
 Die Schulsozialarbeit an der IGS "Bertolt Brecht" wird gefördert von:

Lieblingsfächer zuerst

Aufgaben mit 
Abgabedatum zuerst

Die leichten Aufgaben 
zuerst

Ablenkung weglassen 
(Handy, Tablet und 

Fernseher usw.)

Pausen nicht 
vergessen

zwischendurch für Bewegung und frische 
Luft sorgen

Essen & Trinken nicht vergessen 
(möglichst gesund, dann lernt es 

sich besser)

Übersicht anfertigen, dann 
vergesst ihr so schnell nichts

Homeschooling -Tipps und Tricks von SchülerInnen der 
Bertolt Brecht für SchülerInnen

Mit Eltern und Freunden austauschen 
bzw. um Hilfe bitten (Digitale Medien 

nutzen)

Lehrer kontaktieren

Schulsozialarbeiterinnen 
anrufen oder anschreiben


